
Ementas das Disciplinas Práticas 

 
 

1 - Ambulatório especializado I (Transtornos de ansiedade) 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da psiquiatria clínica em populações ambulatoriais adultas que sofrem de 

transtornos de ansiedade. Há ênfase especial nos aspectos diagnósticos, terapêuticos e de 

reabilitação.   

 

2 - Ambulatório especializado II (Transtornos relacionados ao estresse) 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da psiquiatria clínica em populações ambulatoriais adultas que sofrem de 

transtornos relacionados ao estresse. Há ênfase especial nos aspectos diagnósticos, 

terapêuticos e de reabilitação.   

 

3 - Ambulatório especializado III (Psiquiatria da Infância e Adolescência) 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados os fundamentos da 

psiquiatria da infância e da adolescência, com ênfase especial na avaliação do 

desenvolvimento psicológico do ser em crescimento e nos procedimentos diagnósticos e 

terapêuticos adotados frente aos transtornos mentais mais comuns nestas fases da vida. 

4 - Ambulatório especializado IV (Psiquiatria Geriátrica) 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da psiquiatria clínica em populações ambulatoriais de idosos que sofrem de 

transtornos mentais. Há ênfase especial nos aspectos diagnósticos, terapêuticos e de 

reabilitação.   

 

5 - Ambulatório Especializado V (Dependência Química) 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da psiquiatria clínica em populações ambulatoriais adultas de dependentes 

químicos. Há ênfase especial nos aspectos diagnósticos, terapêuticos e de reabilitação.   

 

6 - Clínica Médica  

Cardiopatias congênitas e adquiridas; repercussões hemodinâmicas. Diagnóstico das 

doenças hemorrágicas ligadas a outras doenças. Moléstias do aparelho respiratório. 

Afecções em gastroenterologia e distúrbios funcionais. Identificação de endocrinopatias. 

Alterações na função renal. Reconhecimento de afecções neurológicas e reumatológicas. 

Medidas de prevenção e tratamento. 

 

7 - Emergência Psiquiátrica I 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão desenvolvidas habilidades e 

competências para o atendimento integrado nas áreas de emergência e urgências 

psiquiátricas do adulto, incluindo primeiras medidas de atendimento e diagnóstico 

sindrômico.  

 



8 - Emergência Psiquiátrica II 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão desenvolvidas habilidades e 

competências para o atendimento integrado nas áreas de emergência e urgências 

psiquiátricas do adulto, incluindo primeiras medidas de atendimento e diagnóstico 

sindrômico.  

 

9 - Estágio Ambulatorial I 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da psiquiatria clínica em populações ambulatoriais adultas. Há ênfase especial 

nos aspectos diagnósticos, terapêuticos e de reabilitação.   

 

10 - Estágio Ambulatorial II  

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da psiquiatria clínica em populações ambulatoriais adultas. Há ênfase especial 

nos aspectos diagnósticos, terapêuticos e de reabilitação.   

 

11 - Estágio em Ambulatório de Dependência Química  

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da psiquiatria clínica em populações ambulatoriais adultas de dependentes 

químicos. Há ênfase especial nos aspectos diagnósticos, terapêuticos e de reabilitação.   

 

12 - Estágio em Enfermaria 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da psiquiatria clínica em populações adultas em regime de internação 

frenocomial. Há ênfase especial nos aspectos diagnósticos, terapêuticos e de reabilitação.   

 

13 - Estágio em Neurologia 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da neurologia de maior aplicabilidade na prática psiquiátrica: epilepsias, 

cefaleias, acidente vascular encefálico, transtornos do movimento, tumores e infecções do 

sistema nervoso central, efeitos adversos neurológicos dos psicofármacos e exames 

complementares em neuropsiquiatria.   

 

14 - Estágio em Psiquiatria Forense 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticadas, sob supervisão, a 

avaliação forense da capacidade civil, da responsabilidade penal, da periculosidade e a 

elaboração de laudos e pareceres médico-periciais.   

15 - Estágio em Terapias Biológicas 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticadas, sob supervisão, 

aplicação de métodos terapêuticos biológicos a pacientes rigorosamente selecionados, 

tendo como base seus quadros clínicos e condições gerais.   

 



16 - Reabilitação   

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticados, sob supervisão, os 

fundamentos da reabilitação psiquiátrica, levando-se em conta os fatores determinantes 

das reospitalizações, as habilidades sociais, a vida cotidiana de pacientes psiquiátricos, os 

modelos de acompanhamento intensivo dos pacientes e a promoção da qualidade de vida 

de pacientes psiquiátricos. O programa da disciplina também inclui: avaliação dos serviços 

de saúde mental e satisfação e sobrecarga dos usuários, famílias e equipes técnicas, 

tomando por base a satisfação como critério de qualidade de serviços.  

17 - Treinamento em Interconsulta  

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticadas, sob supervisão, 

assistência psiquiátrica a pacientes tratados em hospitais gerais ou em centros de 

atendimento primário, portadores dos transtornos mentais mais frequentemente 

observados: depressão, delirium, demências, complicações neuropsiquiátricas da infecção 

pelo vírus HIV-AIDS, transtornos do sono, transtornos somatoformes, reações agudas ao 

estresse, transtornos mentais do pós-parto, síndromes da dor, reações pós-cirúrgicas e da 

UTI, complicações mentais das doenças e dos tratamentos não-psiquiátricos e transtornos 

psicossomáticos.  

18 - Treinamento em Psicoterapia I  

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticadas, sob supervisão, as 

formas de psicoterapia reconhecidas e endossadas pela comunidade médico-psiquiátrica 

(grupo, individual, familiar, comportamental e prática) para o tratamento de disfunções de 

transtornos específicos. Há ênfase especial no desenvolvimento do relacionamento médico-

paciente.  

 

19 - Treinamento em Psicoterapia II 

Atividade prática supervisionada presencial, na qual serão praticadas, sob supervisão, as 

formas de psicoterapia reconhecidas e endossadas pela comunidade médico-psiquiátrica 

(grupo, individual, familiar, comportamental e prática) para o tratamento de disfunções de 

transtornos específicos. Há ênfase especial no desenvolvimento do relacionamento médico-

paciente.  

 

 

 


