
REINVENÇÕES DAAPS EM  
TEMPOS DE COVID –19:

NOVOS E PERMANENTES DESAFIOS DO CUIDADO EM  
SAÚDE NO MUNICÍPIO DENITERÓI



Região Metropolitana II
População estimada: 515.317 pessoas
100% de cobertura daAPS
45% Cobertura do PMF
85% Cobertura AEIS
42 unidades de Saúde da Família
104 ESF
02 equipes CNR
03 UBS
7 Regionais de Saúde (Policlínicas 

Regionais)



Em 09/03/2020, tivemos a confirmação do primeiro 
caso de COVID – 19 em Niterói. Paciente de 27 anos, 
vinha de viagem ao exterior.

Desde o aparecimento dos casos na China, o 
município antecipou-se e criou um grupo de resposta 
rápida para assuntos relacionados à doença, com a 
participação da UFF, Fiocruz e UFRJ.

Intensificação da Vigilância Epidemiológica
(COVIG);



Estratégias de  
Enfrentamento ao  
COVID - 19

Distribuição dos kits de limpeza/ higiênne, com 
orientação à  população e contribuição expressiva 
das secretarias  Regionais e lideranças
comunitárias;



Estratégias de  
Enfrentamento  
ao COVID - 19

Reestruturação do atendimento na APS, com fluxos  
diferenciados para os usuários Sintomáticos  
Respiratório;

Sanitização das vias públicas e
comunidades com quaternário de amônio;



Estratégias de  
Enfrentamento  
ao COVID - 19

Criação de um centro de quarentena;

Testagem em massa da população sintomática e seus
contactantes (TR e RT-PCR para SARS Cov2);



Estratégias de  
Enfrentamento  
ao COVID - 19

Planilha de monitoramento de todos os casos SR, por
uma planilha no google drive;

Acompanhamento diário do número de casos atendidos,  
testados e positivos;

Acompanhamento da produção do eSUS, visando  
melhor controle epidemiológico;

Reunião de gestão semanal;



Estratégias de
Enfrentamento
ao COVID - 19

Reuniões sistemáticas e oficinas de processo de trabalho  
com as equipes;



Reorganização das atividades dos ACS ( Auxiliaram na 
campanha de vacinação; Realizam atividade educativa na 
unidade, Apoio nas atividades adm., inclusive no tele 
monitoramento; VD, priorizando os grupos de risco, em 
área Peri domiciliar).

Criação de planilha de captação de casos suspeitos;
Estratégias de

Enfrentamento
ao COVID - 19



Estratégias de  
Enfrentamento  
ao COVID - 19

Campanha de Influenza paralelo à pandemia (todos os idosos acima de 60 anos 
vacinados no domicílio, além dos demais membros da família que estivessem nos 
grupos prioritários. )



Atividades de Educação em saúde no território;

Estratégias de  
Enfrentamento  
ao COVID - 19



Criação de painéis de monitoramento dos casos para melhor 
visualização pelos profissionais de saúde;

Estratégias de  
Enfrentamento  ao 
COVID - 19



Treinamentos e Capacitações virtuais;

Estratégias de
Enfrentamento
ao COVID - 19



Criação de um Instagram para melhor comunicação com a 
comunidade, criado por profissionais de saúde e alunos de PET 
- SaúdeEstratégias de  

Enfrentamento  
ao COVID - 19



Consultório na Rua:

Acompanhamento e rastreamento dos sintomáticos respiratórios 
dos 3 abrigos e 2 hotéis sociais do município, com 
encaminhamento para o centro de quarentena assistida dos casos 
leves, evitando a disseminação do vírus.Estratégias de  

Enfrentamento  ao 
COVID - 19



Ação de rastreamento e identificação de casos em todas as RT e 
ILPIs;

Estratégias de  
Enfrentamento  ao 
COVID - 19



Situaçãoatual



Situaçãoatual



Desafio

Nossas equipes de APS, conhecem seus territórios, sua
população, suas vulnerabilidades e tem papel importante na
abordagem comunitária. Entretanto ainda é um desafio
manter ativado estes atributos comunitários da ESF,
associando-se às iniciativas solidárias das organizações
comunitárias, articulando-se intersetorialmente para apoiar
sua população em suas diversas vulnerabilidades e garantir
a continuidade das ações de promoção, prevenção e cuidado
criando novos processos de trabalho na vigilância em saúde,
no apoio social e sanitário aos grupos vulneráveis, na
continuidade da atenção rotineira para quem dela precisa.



“Não haverá borboletas se a vida não passar por  
longas e silenciosas metamorfoses”
RubemAlves

Obrigada!
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