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' Regidao Metropolitana I1

~ Populagdo estimada: 515.317 pessoas
~100% de cobertura da APS

~ 45% Cobertura do PMF

~ 85% Cobertura AEIS

42 unidades de Saude da Familia
104 ESF

02 equipes CNR

03 UBS

7 Regionais de Saude (Policlinicas
Regionais)
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Em 09/03/2020, tivemos a confirmacao do primeiro
caso de COVID — 19 em Nitero1. Paciente de 27 anos,
vinha de viagem ao exterior.

Desde o aparecimento dos casos na China, o
municipio antecipou-se € criou um grupo de resposta
rapida para assuntos relacionados a doenga, com a
participagao da UFF, Fiocruz e UFRIJ.

Intensificacao da Vigilancia Epidemiologica
(COVIG);



' Distribuicao dos kits de limpeza/ higiénne, com
orientacao a populacao e contribuicao expressiva
das secretarias Regionais e liderancas
comunitarias;
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‘Reestruturacao do atendimento na APS, com fluxos
diferenciados para os usuarios Sintomaticos
Respiratorio;

. 1 B
| -
e |
1 5
N ) - J—— T
" e
f N\

Sanitizagao das vias publicas e
comunidades com quaterndrio de amonio;
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~ Criagdo de um centro de quarentena;

Testagem em massa da populacao sintomatica e seus
contactantes (TR e RT-PCR para SARS Cov2);
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Planilha de monitoramento de todos os casos SR, por
uma planilha no google drive;
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~Acompanhamento diario do nimero de casos atendidos,
testados e positivos;

- Acompanhamento da producao do eSUS, visando
melhor controle epidemiologico;

- Reunido de gestdao semanal;
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'Reunides sistematicas e oficinas de processo de trabalho
com as equipes;
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Reorganizacao das atividades dos ACS ( Auxiliaram na
campanha de vacinagdo; Realizam atividade educativa na
unidade, Apoio nas atividades adm., inclusive no tele
monitoramento; VD, priorizando os grupos de risco, em
area Peri domiciliar).

Criacao de planilha de captacao de casos suspeitos;

CAPTACAO DE CASOS DE SUSPEITOS GRIPAIS

MNOME/TELEFONE o GRUPO CORIZAS DOR DE | TOSSE DOR DE FEBRE FALTA | TEMPO DE | CONTATO | DATA DA

DE CONGESTAD | CABECA GARGANTA > 37,8 | DEAR | SINTOMAS | COVID-19 | CAPTAGAO
RISCO MNASAL
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Campanha de Influenza paralelo a pandemia (todos os 1dosos acima de 60 anos
vacinados no domicilio, além dos demais membros da familia que estivessem nos
grupos prioritarios. )
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Atividades de Educacao em saude no territorio;




Criagao de painéis de monitoramento dos casos para melhor

visualizacao pelos profissionais de saude;
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Treinamentos e CapacitagOes virtuais;
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Criacdo de um Instagram para melhor comunicagiao com a
comunidade, criado por profissionais de saude e alunos de PET

- Saude

18 88 155
Publicag.. Seguidor.. Seguindo

PMF TEIXEIRA DE FREITAS

Medicina e saude

€| Pégina criada por profissionais da unidade para
melhor interagdo com a comunidade

o | Mediado por alunos do PET-Salide

/1| Naluta contra a Covid-19

Ver tradugdo

Niterdi, Rio de Janeiro, Brazil 24130-614

Seguido por sabrinateixeirasa,
suellencynthialopeslima e outras 3 pessoas

Seguin... v Mensagem Contato v
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Consultorio na Rua:

Acompanhamento e rastreamento dos sintomaticos respiratorios
dos 3 abrigos € 2 hotéis sociais do municipio, com
encaminhamento para o centro de quarentena assistida dos casos
leves, evitando a disseminacdo do virus.




Acao de rastreamento ¢ 1dentificacao de casos em todas as RT ¢
ILPIs;
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ATUALIZADO EM 16 DE SETEMBRO

VIGILANCIA DA COVID-19
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Tabela 1. Taxa de ocupagao maxima por classificagao
de risco para COVID19 do municipio de Niterodi.

Classificacao Taxa de ocupacgéao
Amarela 80%
Situacao atual Laranja 60%
Vermelha 50%

Fluxo de atendimento

MEDICO Roxa exclusivo para casos de
DE FAMILIA
NITEROI cavipig

Fonte: Gabinete de crise FMS/ Elaborado pela equipe técnica da VIPACAF
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Nossas equipes de APS, conhecem seus territorios, sua
populacdo, suas vulnerabilidades e tem papel importante na
abordagem comunitaria. Entretanto ainda ¢ um desafio
manter ativado estes atributos comunitarios da ESF,
associlando-se as i1niciativas solidarias das organizacgoes
comunitarias, articulando-se intersetorialmente para apoiar
sua populacdo em suas diversas vulnerabilidades e garantir
a continuidade das a¢des de promocao, prevencao e cuidado
criando novos processos de trabalho na vigilancia em saude,
no apoio social e sanitdrio aos grupos vulnerdveis, na
continuidade da atencao rotineira para quem dela precisa.



“Nao havera borboletas se a vida nao passar por
longas e silenciosas metamorfoses” |
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Referéncias

Consultadas

© MS/eGESTOR. Fluxo de atendimento na APS para o novo coronavirus (2019-NCOV).

Disponivel em:
https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20200210 N EmktCoronaVirusFluxoV2 6
121956549677603461.pdf

* MS/SAPS - Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (covid-19) na Atencao Primaria a

Saude. Brasilia - DF Marc¢o de 2020. Disponivel em:
http://maismedicos.gov.br/images/Protocolo_manejo_clinico APS.pdf

* Nota Técnica N° 04/2020 - GVIMS/GGTES/ANVISA. Orientagcdes para servicos de saude:

Medidas de prevengdo e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos casos
suspeitos ou confirmados pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2). Atualizada em 21/3/2020.
Disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-
2020+GVIMS-GGTES-ANVISA-ATUALIZADA/

* Decreto municipal 13.604 de 21 de maio de 2020. Disponivel em:

https://leismunicipais.com.br/a/rj/n/niteroi/decreto/2020/1361/13604/decreto-n-13604-2020-
institui-oplano-de-transicao-gradual-para-o-novo-normal-distanciamento-responsavel-para-
fins-de-prevencaoe-de-enfrentamento-a-epidemia-causada-pelo-novo-coronavirus-covid-19-
no-ambito-do-municipiode-niteroi.

- BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo Primaria a Satide. Recomendagao para

adequacao das a¢des dos Agentes Comunitarios de Saude frente a atual situagao
epidemiologica referente ao COVID-19. Versao 2, marco de 2020.


http://maismedicos.gov.br/images/Protocolo_manejo_clinico_APS.pdf
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